
○医療施設は種別としては制限緩和（削減率０％）の対象であるが、当施設は小口需要家であり、
また病院に比して利用者へ与える影響が小さいことから、出来る限りの節電に努める。
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船員保険芝浦健康管理センター 節電実行計画

節電目標 節電実績 実施
予定

実行
確認

照 明

①事務室の照明を間引きする。

②使用していないエリアの消灯を徹底する。

空 調

③事務室等管理エリアの室温設定を２８℃とするとともに、他のエリアについても過度の空調を控える

④使用していないエリアは空調を停止する。

⑤日射を遮るために、ブラインド等を活用する。

⑥パソコンディスプレイの照度を４０％とし、節電モード使用を徹底する。

⑦節電目標と具体策について、職員全体に周知徹底し実施する。


