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健康診断実施時における新型コロナウイルス 
感染症対策について 

 
 

基本姿勢 
・当クリニックの新型コロナウイルス感染症対策は、日本人間ドック学会のガイドラ

インに準拠し、いわゆる「3 密」（密閉・密集・密接）を可能な限り回避すること等
により、受診環境の確保に努めます。 

 
来院にあたって 
・発熱などの体調不良等、次の方は健診をお断りしております。後日、体調が回復して

からの受診となりますので、予め日程変更をお願いします。 
① 新型コロナウイルスに感染している方及び新型コロナウイルスに感染した後、厚

生労働省の示す感染者の療養期間が終了していない方。  
② 受診時に風邪症状（発熱、咳、呼吸困難、全身倦怠感、咽頭痛、鼻汁、鼻閉、頭

痛）や関節・筋肉痛、下痢、嘔気、嘔吐、味覚障害、嗅覚障害のある方。  
③ 新型コロナワクチンを接種した方は、接種後、3 日以上経過してから受診するこ

とを推奨します。また、副反応が起きた方は、体調が十分に回復してから受診と
なります。 
 

マスクについて 
・マスクの着用につきましては、個人の主体的選択を尊重し、個人の判断に委ねること

となりますが、当クリニックは、受診者さま及び健診スタッフ相互の安全確保の観点
から、常時マスク着用としますので、ご理解ご協力をお願いします。 

・マスクは、原則として受診者さまにご用意していただきます。 
 
その他 
・当施設（外来健診）は、ビル管理法の基準に適合しており、最新の空調設備によって

常に換気しております。 
 
以上、ご理解ご協力のほどよろしくお願いします。 


