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子宮内膜症や月経期、妊娠初期でも数値の上昇がみられ
ることがありますが、子宮がんや卵巣がんにも有用な検査と
して用いられています。
※生理中・妊娠中の方は正確な検査ができないためお控えください。

オプション検査のご案内

新しいオプション検査のお知らせ

腫瘍マーカー検査

現金のみのお支払いをお願いしております。ご了承ください。

人気
ランキング 女性部門

㉓腫瘍マーカー検査女性セット

⑮女性ホルモン検査

③甲状腺機能検査

㉔卵巣がん検査（ROMA 値）

①腸内フローラ
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㉒腫瘍マーカー検査男性セット

⑫超悪玉コレステロール

⑪糖尿病リスク検査

⑬脳梗塞・心筋梗塞発症リスク検査

⑱消化器系腫瘍マーカー検査

8,800円

3,300円

1,650円

 13,200円

1,760円

8,800円
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男性部門

24 卵巣がん検査 （ROMA値）

25 CA125

2,200円

2種類（CA125とHE4）の腫瘍マーカーと閉経情報を組み合わせて算出される卵巣悪性腫瘍を推定する指標です。

HE4

卵巣がん患者の血液中に高濃度で検出され、上皮性卵巣
がんで高値を示します。子宮内膜症などの婦人科良性疾患
や妊娠で上昇することが少ないと言われています。
※単独実施不可

3,300円

13,200円 3,300円

腫瘍マーカーは、がんの診断や治療の指標となる検査のことで、血液検査によって調べることができます。特に高い数値を示す
場合はがんの可能性が高くなります。しかし、直接がんを発見する検査ではありません。また、検査はがんの種類によっていくつも
の項目があります。従って、複数の腫瘍マーカーを組み合わせ、今回の健康診断に併せて受診されることをお勧めいたします。

TEL. 045-651-1573
● 問合せ・予約について
〒220-0012 横浜市西区みなとみらい4-6-5 リーフみなとみらい11階

408-01-383　24.3　80.000（SSA）

+

=

18 消化器系腫瘍マーカー検査 （CEA）　

1 腸内フローラ

21 前立腺がん検査 （PSA）

19 肝臓がん腫瘍マーカー検査 （AFP） 22 腫瘍マーカー検査男性セット

20 すい臓疾患検査 （エラスターゼ1・CA19-9）
23 腫瘍マーカー検査女性セット

1,760円

胃・大腸・すい臓・胆道などの消化器系のがんや肺がんの診断に
広く用いられています。喫煙によっても若干数値が上昇すること
があります。

1,760円

肝細胞がんで陽性になりますが、肝炎や肝硬変でも上昇することがあ
りますので、がんの前段階である肝硬変の観察にも用いられています。

2,200円

前立腺肥大、前立腺炎がある場合でも異常値を示しますが、
特に高値の場合は前立腺がんが疑われます。50歳以上の方
には是非受けていただきたい検査です。

8,800円

⑱ ⑲ ⑳ ㉑の検査をすべて網羅したお得なセットとなっており、
男性の皆様にお勧めいたします。

4,180円 8,800円

すい臓疾患の発見はいまだに難しい病気です。膵炎や膵がんの場合に
エラスターゼ1やCA19-9が高値を示し、病気発見の糸口となる可能性
があります。糖尿病や肥満の方、飲酒量の多い方にお勧めいたします。

便秘や下痢などの不調はもちろん、生活習慣病を
含む疾患やメンタルの不調など身体の様々な点
に関連していることが研究で分かってきています。
腸内環境を改善する上で、まず自分の今の状態
を 知 る こ と は 重 要で す。日本人デ ー タと 比 較 し
レポートにしてお伝えします。

2 骨検査（胸部X線による骨粗鬆症リスク検査）

健康診断で実施する胸部レントゲン写真のデー
タをAI解析することで骨粗鬆症の検査を実施で
きます。「20代と比較した値」が80％未満の場合、
骨の状態の低下が疑われます。「20代と比較した
値」「同年代と比較した値」「骨の状態の評価」を
分かりやすく骨検査レポートとして、後日ご報告い
たします。

⑱ ⑲ ⑳ ㉕の検査をすべて網羅したお得なセットとなっており、
女性の皆様にお勧めいたします。

※価格は全て税込価格です。

NEW
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便潜血検査は、便に血が混じっていないかを見る検査です。出血の
原因は大腸がん以外にもポリープ、大腸炎、痔などがあります。
※健康診断項目に含まれている場合もありますので、予約時にご
　確認ください。
※専用容器をお送りしますので事前にお電話ください。

心不全は無症候性心 機能障害の期間が10年以上経 過して症
状が出現し、その後は加速度的に悪化して平均5年で死亡すると
言われています。血中のNT-proBNP測定は心臓の機能をみる
検査で、心不全の症状に先立って上昇することから、早期に知る
ことができます。高血圧・心筋症・心筋梗塞と指摘された方にお
勧めいたします。

ピロリ菌は胃がんとの関係も確実視されており、ピロリ菌陰性の場合、胃
がんリスクが低くなると言われています。また、萎縮性胃炎・胃潰瘍の原
因であることがはっきりしていますので既往のある方にお勧めいたします。
※２年以内にピロリ菌の除菌をされた方は正確な値が出ませんので、
検査はお控えください。
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3 甲状腺機能検査 （TSH・FT4）

3,300円

甲状腺の病気（バセドウ病・甲状腺腫瘍等）を知ることができます。最
近、心臓がドキドキする、息切れ、汗をかきやすい、急に体重が変化し
た、体がだるい、首の前の腫れ等を感じている方にお勧めいたします。

1 腸内フローラ

13,200円

便秘や下痢などの不調はもちろん、生活習慣病を含む疾患やメ
ンタルの不調など身体の様々な点に関連していることが研究で
分かってきています。腸内フローラ検査では、多様性、短鎖脂肪酸
などの腸内フローラ判定、腸内フローラの構成をはじめ様々な項
目をレポートにしてお伝えします。自分の腸内フローラを知り、腸内
フ ロ ーラ に合った 生 活 習慣 病の 改善 を目指 すことは、心 臓・血
管の病気の予防や再発に効果的と考えられます。

2 骨検査（胸部X線による骨粗鬆症リスク検査）

3,300円

健康診断で実施する胸部レントゲン写真のデータをAI解析する
ことで骨粗鬆症の検査を実施できます。「20代と比較した値」が 
80％未満の場合、骨の状態の低下が疑われます。「20代と比較し
た値」「同年代と比較した値」「骨の状態の評価」を分かりやすく
骨検査レポートとして、後日ご報告いたします。

12 超悪玉コレステロール （small dense LDLコレステロール）

13,200円

3,300円

悪玉コレステロールの中でも、動脈硬化を促進する作用が非常に強い超悪玉コレステロールの数値を調べます。一般的に超悪玉コレステロール
が多いのは次のような人です。
※脂質異常症の方は主治医にご相談のうえ、ご受診ください。

16 アレルギー反応テスト （View39）

39種類のアレルギーの原因（アレルゲン）を調べる検査で、アレルギー性疾患の主要なアレルゲンが入っています。

13 脳梗塞・心筋梗塞発症リスク検査 LOX-index （ロックス・インデックス） 【関東のみ】

脳梗塞・心筋梗塞発症のリスク検査は将来発症する可能性があるかどうか評価する最新の検査です。検査では血液中の酸化した超悪玉コレス
テロール［酸化変形LDL］とそれを血管の壁に取り込んで動脈硬化を進ませる［LOX-1］というたんぱく質を測定します。従来の血液検査では判断
できなかった未病の段階でリスクを評価します。
※この検査はリスクを判定する検査であり、確定診断をする検査ではありません。

4 胃粘膜萎縮検査 （ペプシノゲン）

1,760円

胃粘膜の萎縮の程度を調べ胃がんの発生しやすい状態かを診断します。
※胃を切除された方は正確な値が出ませんので、検査はお控えください。

5 ヘリコバクター・ピロリ菌検査 （HP抗体）

2,860円

④胃粘膜萎縮検査と⑤ヘリコバクター・ピロリ菌検査の両方を実施
して胃の健康具合を調べる検査です。胃の調子が悪いと感じる方、
慢性胃炎や胃・十二指腸潰瘍、慢性胃炎にかかったことがある方に
お勧めいたします。
※胃を切除された方、またはピロリ菌除菌治療を受けた方は正確な
　値が出ませんので、検査はお控えください。

6 胃健康度チェック

4,400円

7 心不全検査 （NT-proBNP測定）

3,300円

慢性腎臓病を早期に知ることができます。蛋白尿が出ている方だけで
なく、過去に蛋白尿が出ていない方でも一度は検査をお勧めいたします。
※人工透析している方は検査をお控えください。

10 慢性腎臓病検査 （シスタチンC）

2,200円

1.5AGは過去数日間の血糖の状態を反映します。ご家族が糖尿病の方
や肥満の方にお勧めいたします。

11 糖尿病リスク検査 （1.5AG）

1,650円

8 B型肝炎検査 （HBs抗原）

1,540円

肝炎ウイルスは急性肝炎、慢性肝炎から肝硬変、さらに肝がんへと
病気を進行させる恐れがあります。輸血歴のある方、肝機能異常を
指摘された方、ご家族に肝炎の方がいる方にお勧めいたします。

9 C型肝炎検査 （HCV抗体）

1,980円

14 血液型検査 （ABO・Rh）

1,100円

ABO・Rh式の血液型を調べます。証明書を発行いたします。

15 女性ホルモン検査

3,300円

E2（エストラジオール）・FSH（卵巣刺激ホルモン）
40歳を目安に女性ホルモンの分泌が低下し、心身の体調不良を訴
える方が増えてきます。更年期症状が気になる方にお勧めいたします。

17 大腸がん検査 （便潜血2日法） 【要予約】

1,760円

13,200円

狭心症や心筋梗塞にかかったことがある

内臓脂肪型肥満がある

血圧が高い

血糖値が高い

中性脂肪が高い

善玉（HDL）値が低い

年に一度の健康診断！
いつもの健診にオプション検査をプラスすることで、健診をより充実したものにしてみませんか？
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