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オプション検査メニュー
※価格は、全て税込価格

４.女性ホルモン検査
（E2:エストラジオール・

FSH:卵胞刺激ホルモン）
血液中の女性ホルモンの量を測定することで、卵巣の機
能やホルモンバランスを調べる検査です。40歳を目安に
女性ホルモンの分泌が低下し、心身の不調を訴える方が
増えてきいてます。更年期症状が気になる方におすすめ
の検査です。

3,300円

３.ビタミンＤ測定検査
（25-ヒドロキシビタミンD）
ビタミンＤはカルシウムの吸収を促進するなど重要な働
きがあり、不足すると骨軟化症などの骨の病気を引き起
こしたり骨折のリスクが高くなります。また、ビタミン
Ｄが不足していると転倒しやすいことも報告されていま
す。ビタミンＤが少ないかどうかは、25－ヒドロキシビ
タミンＤと呼ばれる血液検査で診断します。

2,750円

６.甲状腺機能検査
（TSH・FT4）
甲状腺の病気(バセドウ病・甲状腺腫瘍等)を知ることが
できます。最近、汗をかきやすい、体がだるい、急に体
重が変化した、息切れ、首の前の腫れ等を感じている方
におすすめします。

3,300円

５.卵巣がん検査
（CA125・HE4・ROMA値）
CA125（卵巣がん腫瘍マーカー検査）とHE4に閉経情報
を組み合わせて算出される卵巣悪性腫瘍を推定する指標
です。

3,300円
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8. 大腸がん検査
（便潜血反応検査２回法）
便に血が混じっていないかを調べる検査です。出血の原
因は大腸がん以外にもポリープ、大腸炎、痔などがあり
ます。便を採取するだけなので苦痛もなく簡単に検査が
できます。採便いただき、当日受付へご提出ください。

1,760円

同封のキットをご利用ください

１.胃健康度チェック
（ヘリコバクターピロリ菌抗体・ペプシノゲン）

慢性胃炎、胃・十二指腸潰瘍、胃がんなどの原因になるピ
ロリ菌の有無と胃粘膜の萎縮の程度を反映するペプシノゲ
ンという物質の濃度を測定することで、将来胃がんになり
やすい状態かを調べます。今現在、胃がんの有無がわかる
ものではありません。
※胃を切除された方は異常値となりますので検査はお控
えください。

※２年以内にピロリ菌を除菌された方は正常な値が出ま
せんので、検査はお控えください。

4,400円相当

２.骨粗鬆症検査 1,100円
（骨密度測定）

骨粗鬆症は、骨の中にあるカルシウムとコラーゲンが減
少し、骨の密度が下がることにより、骨がもろくなる病
気です。足のかかとに超音波を照射し骨量を測定します。

特別価格

7. 女性腫瘍マーカー充実セット
（AFP・CEA・エラスターゼ1・ CA19-9・

APOA2・ CA125・HE4・ROMA値）

消化器系・肝臓・卵巣・すい臓(新しい項目含む3項目)の
すべてがセットになった検査です。
新しい項目のアポリポ蛋白Ａ２アイソフォーム・女性の
卵巣がん検査ＲＯＭＡ値の腫瘍マーカー検査をすべて含
む検査となっており、女性の皆様におすすめします。

14,300円

全員に1日だけの
特別プレゼント
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15. アレルギー反応テスト
（View39）
39種類のアレルギーの原因を調べる検査で、アレルギー
性疾患の主要な原因アレルゲンの項目（吸入系・その他
アレルゲン:ハウスダスト、スギ、ヒノキ等 食餌系ア
レルゲン:卵、牛乳、ナッツ類、甲殻類等）が入ってい
る検査です。

13,200円

12. 糖尿病リスク検査
（1.5AG）
1.5AGは過去数日間の血糖の状態を反映します。ご家族が
糖尿病の方や肥満の方におすすめします。

1,650円

11. 心不全検査
（NT-proBNP測定）
心不全は無症候性心機能障害の期間が10年以上経過して
症状が出現し、その後は加速度的に悪化して平均5年で死
亡すると言われています。血中のNT-proBNP測定は心臓
の機能をみる検査で、心不全の症状に先立って上昇するこ
とから、早期に知ることができます。高血圧・心筋症・心
筋梗塞と指摘された方におすすめします。

3,300円

10. 消化器系腫瘍マーカー検査
（CEA）

胃・大腸・すい臓・胆道などの消化器系のがんや肺がん
の診断に広く用いられています。喫煙によっても若干数
値が上昇することがあります。

1,760円

14. 超悪玉コレステロール検査
（Small-dense LDL コレステロール)
悪玉コレステロールの中でも、動脈硬化を促進する作用
が非常に強い超悪玉コレステロールの数値を調べます。
※脂質異常症の方は主治医にご相談の上、ご受診ください。

3,300円

18. 肌年齢・
血管年齢測定（申込不要）

フリースペースに測定器を準備しており、ご自身で簡単に
測定できます。無料で体験いただけますので、是非お試し
ください。

17. 貧血・腎機能検査（８項目）
（貧血検査:赤血球・白血球・Hb・Ht・血清鉄）
（腎機能検査: CRE・eGFR・尿酸）（申込不要）

特定健康診査の基本項目(血液検査)に含まれていない項
目 です。受診者様からのご要望の多い｢貧血検査｣｢腎機
能検査」 を充実させました。また、細菌感染などで数値
の上昇が見られる白血球数も検査いたします。

令和8年度9月（ローズホール）

９. 腸内フローラ検査
（検便検査 Flora Scan）

日本人の7-8人に1人がお腹の悩みを抱えているといわれ
ています。便秘や下痢などの不調をはじめ、生活習慣病
を含む疾患やメンタルの不調など身体の様々な点に関連
していることが研究で分かっています。腸内環境を改善
する上で、まず自分の今の状態を知ることは重要です。
※健診当日に検査キットをお渡しして、後日郵送してい
ただく検査です。

15,400円

お問合せ先
横浜リーフみなとみらい

健診クリニック
TEL:045-651-1574
（平日 9:00～16:00）

無料

無料

13. 慢性腎臓病検査
（シスタチンＣ）
慢性腎臓病を早期に知ることができます。蛋白尿が出てい
る方だけで なく、過去に蛋白尿が出ていない方でも一度
は検査をおすすめします。
※人工透析している方は検査をお控えください。

2,200円

16.睡眠時無呼吸症候群検査
11,000円

睡眠時以下７項目の測定と解析
・呼吸・呼吸努力・いびき・体位
・脈拍数・酸素飽和度・行動

【検査方法】受付にてお申込み
→後日、専門機関からご自宅宛てに
携帯型の検査機器を送付
（在宅睡眠検査）

※価格は、全て税込価格


