
～ より充実した健康診断へ ～
家族歴やライフスタイルに合わせて、超音波検査・がん検診・腫瘍マーカー検査など、

お客さまの気持ちに寄り添った検査をご案内いたします。

オプション検査のご案内

オプション検査　　 　人気ランキング

続きは裏面へ

子宮頸部（子宮の出口部分）から細胞を採取し、
培養して顕微鏡で判断するものです。細胞を採
取する際、稀に痛みをともなうことがあります。
「子宮体がん検査」は実施しておりません。

子宮頸がん検査
（細胞診）
❷

要事前予約

3,850円

子宮頸がん検査

カルシウムの吸収に関わる重要な栄養素である
血液中のビタミンD濃度を調べます。

ビタミンD測定検査❹ 2,750円
25-ヒドロキシビタミンD

腸内フローラ（腸内細菌）は便秘や下痢などの不調を
はじめ、生活習慣病を含む疾患やメンタルの不調な
ど身体の様々な点に関連していることが研究で分
かってきています。腸内環境を改善する上で、まず
自分の今の状態を知ることは重要です。健診当日に
検査キットをお渡しして、後日郵送いただきます。

腸内フローラ検査❺ 15,400円
FloraScan

歯科疾患にかかる早期発見・早期治療のための
歯科健診です。健康診断と併せて受診ができま
す。今年度、協会けんぽからの補助金がありま
すので無料で検査ができます。

歯科健診❶
要事前予約

無　料
虫歯・歯周病検査

先着130人限定／指定会場のみ

骨粗鬆症は、骨の中にあるカルシウムとコラー
ゲンが減少し、骨の密度が下がることにより、
骨がもろくなる病気です。足のかかとに超音波
を照射し、骨量を測定します。40歳以上の方に
是非受けていただきたい検査です。

骨粗鬆症検査❸
要事前予約

1,100円特別価格

超音波検査

先着80人限定／指定会場のみ

便に血が混じっていないかを調べる検査です。
出血の原因は大腸がん以外にもポリープ、大腸
炎、痔などがあります。
※健診をお申込みの全員の方に予め検査キットを同封しております。

大腸がん検査❻ 1,760円
便潜血反応検査2回法
第　位3
人 気

※価格は消費税込み

第 　位2

第 　位3

第　位1 女性腫瘍マーカー検査

乳腺超音波（エコー）検査

大腸がん検査

9,350円

4,400円

1,760円

❾

❽

❻

オプションNo.

オプションNo.

オプションNo.

第 　位4 腹部超音波（エコー）検査
5,500円 ❼オプションNo.

第 　位5 女性ホルモン検査
3,300円 10オプションNo.

新しい
オプション検査

睡眠時無呼吸症候群検査
11,000円 18オプションNo.

いびきや日中の
眠気が気になる方に
おすすめです！

オプション検査メニュー
男女共通
女性のみ

※価格は消費税込み



フリースペースに計測機器を用意しておりま
す。ご自身で簡単に測定できますので、ぜひ
お試しください。

肌年齢・
血管年齢測定

20 無　料
予約不要

肌年齢・血管年齢

腹部に超音波を当て内部を映像化して調べま
す。肝臓（肝腫大、脂肪肝、がん）、胆のう（ポリー
プ・胆石）、腎臓（腎結石）、すい臓、ひ臓の異常
を発見できる可能性が高くなります。体に負担
をかけず苦痛も少なく済みます。

腹部超音波（エコー）
検査

❼ 5,500円

肝臓・胆のう・腎臓・すい臓・ひ臓

健診と同時にインフルエンザの予防接種が受け
られます。

インフルエンザ
予防接種

12 3,960円

予防接種

甲状腺の病気（バセドウ病・甲状腺腫瘍等）を知
ることができます。最近、汗をかきやすい、体が
だるい、急に体重が変化した、息切れ、首の前の
腫れ等を感じている方におすすめします。

甲状腺機能検査13 2,750円
TSH・FT4

３９種類のアレルギーの原因（アレルゲン）を調べ
る検査で、アレルギー疾患の主要なアレルゲンが
入っています。主なアレルギー：スギ、ヒノキ、
イヌ、ネコ、カビ、ダニ、甲殻類、牛乳、果物等

アレルギー反応
テスト

14 11,000円

アレルギー検査（View39項目）

無呼吸や低呼吸は突然死リスクに繋がる恐れ
があります。後日、専門機関からご自宅宛て
に携帯型検査機器を送付し、睡眠時の以下の
７項目を測定・解析します。
● 呼吸  ● 呼吸努力  ● いびき  ● 体位  ● 脈拍数  
● 酸素飽和度  ● 行動

睡眠時無呼吸症候群検査18

在宅睡眠検査

11,000円
NEW

ピロリ菌の有無と胃粘膜の萎縮の程度を測定し、
将来胃がんになりやすい状態かを調べます。今現
在、胃がんの有無がわかるものではありません。
※胃を切除された方は異常値となりますので、検査はお控えください。
※2年以内にピロリ菌の除菌をされた方は正常な値が出ませんので、
　検査はお控えください。

胃健康度チェック15 3,850円
ヘリコバクターピロリ菌抗体・ペプシノゲン

慢性腎臓病の早期発見に役立ちます。蛋白尿経
過を見ている方だけでなく、過去に蛋白尿が出
ていない方でも一度は検査をおすすめします。
※人工透析（血液・腹膜透析）をしている方は検査をお控えください。

慢性腎臓病検査16 1,650円
シスタチンC

特定健康診査に追加検査（胸部Ｘ線・胃部Ｘ線・
心電図・大腸がん・血液検査）5項目をプラスし
て生活習慣病予防健診がご受診できます。

生活習慣病予防
健診

21 11,000円

令和9年１月以降一部会場のみ実施

※一部検査しない場合も、
　 金額は同額となります。

要事前予約

悪玉コレステロールの中でも動脈硬化を促進
する作用が非常に強い超悪玉コレステロ－ル
の数値を調べます。中性脂肪が高い、HDL が
低い、血圧が高い、血糖値が高い、腹囲が気
になる方におすすめします。

超悪玉コレステロ－ル
検査

17

Small dense LDL コレステロール

3,300円

日本人女性の乳がんは増加しており早期に発
見することが重要です。乳房に超音波を当て
ることにより、数ミリ単位の手に触れない「し
こり」を発見する可能性が高くなります。体
に負担をかけず苦痛も少なく済みます。

乳腺超音波
（エコー）検査
❽ 4,400円

乳がん検査

第　位2
人 気

お問合せ先 TEL: ０４５-６５１-１５７４（平日9:00～16:00）
横浜リーフみなとみらい健診クリニック

E-mail：tokutei_yokohama@sempos.or.jp

特定健康診査の基本項目（血液検査）に含まれて
いない項目です。受診者様からのご要望の多い
「貧血検査」「腎機能検査」を充実させました。
また、細菌感染などで数値の上昇が見られる白
血球数も検査いたします。

追加血液検査８項目
（貧 血 検 査：血液 5項目）
（腎機能検査：血液 3項目）

19 無　料
予約不要

白血球数・赤血球数・Hb・Ｈｔ・血清鉄・
CRE・eGFR・尿酸

決済方法が
増えました！

JCB / VISA
MasterCard
AMERICAN EXPRESS
など

クレジットカード

交通系 IC / iD
楽天Edy

電子マネー

PayPay のみ
コード決済

肝がん+消化器+すい臓+卵巣がんの腫瘍マー
カー検査をセットでご提供します。

女性腫瘍
マーカー検査

❾ 9,350円

AFP・CEA・エラスターゼ 1・CA19-9
CA125・HE4・ROMA値

第　位1
人 気

同封の専用受診票にご記入のうえお申込みください

女性ホルモン検査は、体内の女性ホルモン量を
調べる検査です。40歳を目安に女性ホルモンの
分泌が低下し、心身の体調不良を訴える方が増
えてきています。更年期症状が気になる方にお
すすめします。

女性ホルモン検査10 3,300円
E2（エストラジオール）・FSH（卵胞刺激ホルモン）

同封の専用受診票にご記入のうえお申込みください

CA125（卵巣がん腫瘍マーカー検査）とHE4に
閉経情報を組み合わせて算出される卵巣悪性腫
瘍を推定する指標です。

卵巣がん検査
【ROMA値】
11 3,300円

CA125 + HE4 + 閉経情報＝ROMA値

同封の専用受診票にご記入のうえお申込みください

現金

オプション検査メニュー
男女共通
女性のみ

※価格は消費税込み


